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A klimavaltozas hatasai
és a karmegel6zés

Karmegel6zési tippek lakasbiztositassal
rendelkez6 tgyfeleinknek

A klimavaltozas az egyik legnagyobb kihivas, amellyel vilag-
szerte szembesiiliink.

Az egyre gyakoribba valé szélséséges idGjarasi jelenségek,
mint a heves es6zések, héhullamok, viharok és arvizek egy-
re nagyobb hatassal vannak a mindennapi életiinkre. Ugyfe-
leink szadmara, akik nem-életbiztositassal rendelkeznek, ki-
emelten fontos, hogy felkésziiljenek ezen eseményekre, és
megtegyenek mindent a lehetséges karok minimalizalasara.

Az alabbiakban bemutatjuk, hogy milyen intézkedéseket te-

hetnek ligyfeleink annak érdekében, hogy megel6zzék vagy
csokkentsék a potencialis karokat.
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A klimavaltozas okozta leggyakoribb idéjarasi
jelenségek és hatasaik:

Viharok és jéges6k

Az erbsebb szelekkel érkezé viharok és jégesd is sulyos karokat okozhatnak az
épliletekben és a kozlekedési infrastrukturaban. Féként az ingatlanok tetészer-
kezete, ablakai és homlokzata vannak kitéve ezeknek a kockazatoknak.

Arvizek és heves es6zések

A Hungaromet modellszimulacioi alapjan 2021 és 2050 kozo6tt egyre intenzivebb
csapadékesemények varhatok, kiléndsen a nyari hénapokban. Ez villamarvizek-
hez és arhulldmhoz vezethet, melyek az ingatlanok és a kozlekedési infrastruktu-
ra jelentds karosodasat okozhatjak.

Hoéhullamok és aszalyok

A hosszabb ideig tarté magas hémérséklet ndvelheti az aszalyok el6fordulasanak
gyakorisagat, ami vizellatasi problémakhoz és az elektronikai rendszerek tulter-
heléséhez vezethet.

Erdétlizek és haz kordili tiizek

A héhullamok és a vele jard szarazsag szamos kiilonb6z6 tipusu tlizet okozhat-
nak, mind a természetben, mind az éplletek kdrnyezetében. Az erdétlizek, ve-
getaciodtlizek és a haz kordli tizek kiilonodsen veszélyesek, mivel gyorsan terjed-
hetnek és komoly karokat okozhatnak.

Tippek a klimavaltozas hatasainak
minimalizalasara

A klimavaltozas szamos olyan kornyezeti kockazatot general a szélséséges iddja-
rasi jelenségek el6forduldsi gyakorisdganak novekedésével, amelyek kozvetlendil
érinthetik a lakdingatlanokat és gépjarmuveket. A karmegel6zés és a felkésztilés
kulcsfontossaguak annak érdekében, hogy a lehetd legkevesebb kart szenvedjik el
a klimavaltozas kdvetkezményei miatt. Az aldbbiakban felsoroljuk a legfébb klima-
valtozas okozta kornyezeti karokat és megfogalmaztunk néhany hasznos tippet a
karok minimalizalasara.

A klimavaltozas altal megnovekedett kockazatokra valo felkésziilés érdekében elsé
lépésként a legfontosabb, hogy ligyfeleink elévigyazatosak legyenek, melynek elen-
gedhetetlen része a tajékozdodas. Mindig érdemes figyelni a Katasztréfavédelem, a
HungaroMet és az Utinform varhaté id6jarasrol és riasztasokrol szolé elérejelzéseit,
valamint a kozlekedési viszonyokrél szol6 informacioit.
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Heves viharok és jégeso esetén

Heves viharok soradn a szél és a nagy méretu jégszemek tetéket, ablakokat, aj-
tékat rongalhatnak meg, jelentds szerkezeti karokat okozva az ingatlanokban.
A jég altal okozott sérlilések beazast és szigetelési problémakat okozhatnak,
valamint a haz korul 1évé fak letort agai is jelentésen roncsolhatjak az épiile-
teket. A karok megel6zése és csokkentése érdekében az alabbi intézkedése-
ket érdemes alkalmazni:

Megerésitett tetdszerkezet

Ha a haz felujitandé allapotban van, érdemes erdésiteni a tetét, hogy a jégda-
rabok ne okozzanak lyukakat vagy repedéseket, valamint Uj, szélnek és jégnek
ellenalld tetdcserép és gerendaszerkezet segithet megel6zni a tetd levalasat.

Nyilaszardk rogzitése

Az ablakokat és ajtokat erésebb, strapabirébb eszkézokkel kell védeni, példa-
ul vastagabb szerkezetl redény alkalmazasaval, amelyek ellenallnak a jég altal
okozott karoknak és nagy sebességl szélnek.

Biztonsagos helyiség kialakitasa

Erds viharok esetén fontos a lakéhazon bellili biztonsagos helyiségek ismere-
te (pl. pincék, erésebb falakkal rendelkezé helyiségek), amelyek 6véhelyként
szolgalhatnak.

Fak és novények metszése

A haz korili fakat és bokrokat célszer( rendszeresen karbantartani, a toré-
keny és elszaradt agakat érdemes levagni, hogy elkertiljik a tetd és az éplilet
megrongalodasat.

Elegendd készlet és védelmi felszerelés

Fontos, hogy a haztartasban legyenek készletek viharokra, példaul elemlam-
pak, viz, élelem, és elsésegélynyujté csomagok. Az ilyen készletek segithet-
nek a tulélésében, amig a vihar elvonul.

Felh6szakadas okozta nagy es6zések és arvizek idején
Aradasok kovetkeztében a viz bearamlasa komoly karokat okozhat az ingat-
lanokban. El6ntheti az alagsorokat, garazsokat, pincéket, illetve a féldszintet,
mely sulyosan karosithatja az éplilet kiils6-bels6é szerkezetét és a butorokat.
Az es6zések miatti villAmarvizek és foldcsuszamlasok szintén komoly szerke-
zeti karokat okozhatnak az épliletekben, kilénosen a hegyvidéki tertileteken.
A potencialis karok csokkentésére tobb lehetéséglink is van:
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Eplletek védelme

Az ingatlanok (kiilonosen a pincével és alagsorral rendelkezé éplileteknél) ar-
vizvédelme érdekében érdemes megemelni a hazalapot, vagy arvizvédelmi
rendszereket (példaul vizszigeteld falakat, szivargasgatlo ajtdkat) telepiteni.

Csatornarendszer és csapadékviz-elvezet6 karbantartasa
Rendszeresen tisztitsuk meg a csatornakat és az eséviz-elvezet6 rendszere-
ket, hogy biztositva legyen megfelel6 miikodéstik és elkerljik a viz felhalmo-
z6dasat nagyobb esézés idején. Erdemes megfontolni dréncsatorna-rendszer
kialakitasanak lehetéségét is a hatékonyabb vizelvezetés érdekében.

Biztonsagos helyiség kialakitasa

Erds viharok esetén fontos a lakéhazon bellili biztonsagos helyiségek ismere-
te (pl. pincék, erésebb falakkal rendelkezé helyiségek), amelyek 6véhelyként
szolgalhatnak.

Talaj stabilitasanak el6segitése

Hegyvidéki, foldcsuszamlasoknak kitett ingatlanok esetén fontos lehet a talaj
megerdsitése és tamfal kiépitése. A talaj stabilitdsanak novelését erés, mélyre
gyokerezd ével6 novényekkel lehet elérni, melyek segitik megtartani a talajt
és elvezetni a vizet. A tAmfalak kiépitése torténhet betonbdl, valamint fémha-
|6s kotelekkel rogiztett kovek igénybevételével is.

Héhullamok ellen

A hosszu ideig tarté magas hémérséklet és a megnovekedett UV-sugarzas
tetoket, falakat, ablakokat és egyéb épitéanyagokat karosithat, kiilonésen ak-
kor, ha az éplilet szigetelése nem megfeleld. A lakdsokban a légkondicionalé
rendszerek megndvekedett terhelése miatt elektromos hibak is felléphetnek.
A forrésag okozta problémak ellen tobbféle médon tudunk védekezni:

Hdészigetelés felujitasa

Ha az adott lakdépuleten vékonyabb a szigetelés vagy nincs szigetelés, akkor
érdemes leszigetelni. A régi, kopott, rosszul zaroédé ablakokat ajanlott kicserél-
ni jol zardédo, jol szigetel§ nyilaszardkra, valamint érdemes a tetét is feldjitani.
A korszerUl energetikai besorolassal rendelkezé ingatlanok mar sok esetben
kapnak extra kedvezményt a biztositasi dijbdl is.

Arnyékolas

Az arnyékolas is kulcsfontossagu - példaul napellenzék, redényok vagy flig-
gonyok segithetnek a hémérséklet csokkentésében. A haz kortili kertbe érde-
mes olyan futénovényeket, lombhullaté fakat tltetni, amelyek az évszakoknak
megfeleléen kedvez6 arnyékolasi és vilagositasi jellemzékkel rendelkeznek.
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Légkondicionalas és szell6ztetés

A lakasok htitésére célszer(i kornyezetkimélé hdészivattyus rendszereket al-
kalmazni. Megfelel6 alternativa lehet még energiatakarékos légkondicionalé
és szell6ztetérendszerek kialakitasa is. A haz tulmelegedése ellen érdemes
éjszaka nyitva tartani az ablakokat, hogy leh(tsiik a beltéri levegét, nappal a
legmelegebb érakban pedig figyeljlink oda, hogy csukva legyenek a nyilasza-
rok. Hegyvidéki, féldcsuszamlasoknak kitett ingatlanok esetén fontos lehet a
talaj megerdsitése és tamfal kiépitése. A talaj stabilitdsanak novelését erds,
mélyre gyokerezé ével6 novényekkel lehet elérni, melyek segitik megtartani
a talajt és elvezetni a vizet. A tdmfalak kiépitése torténhet betonbdl, valamint
fémhalos kotelekkel rogiztett kovek igénybevételével is.

Aszalyos és vizhianyos idoszakban

Az aszalyok kozvetetten befolyasolhatjak az ingatlanok vizellatasat, kilono-
sen akkor, ha a helyi vizbazisok kimertlnek, vagy vizfogyasztasra vonatkozoé
korlatozasokat vezetnek be a telepuléseken. Ez ugyan nem okoz kozvetlen
fizikai karosodast az épliletekben, de hatassal lehet az ingatlan hasznalhato-
sagara és a telken taldlhaté novényzet allapotara. Az aszaly hatasainak csok-
kentésére tobbféle megoldas létezik:

Viztakarékos megoldasok

A haz koruli kertben és a vizellatasban célszer(i olyan megoldasokat alkal-
mazni, amelyek segitenek csokkenteni a vizfogyasztast, példaul esévizgyjté
rendszerek, viztakarékos csaptelepek és 6ntdzérendszerek telepitése.

Ontozési megoldasok

A fent emlitett eséviz gyljtése és a vizmegtakaritasi technikak alkalmazasa
segithet megel6zni a kert karosodasat. A locsolast érdemes reggel és este
végezni, amikor alacsonyabb a parolgas mértéke.

Talajnedvesség és természetes novénytakard
A megfelel6 mértéki talajnedvesség megtartasa érdekében fedjik le a talajt
mulccsal a kerti névények és gyiimolcsfak koril, tovabba részesitsiik elény-
ben a vadviragos, természetes talajtakard kialakitasat.



Erdotiizek és haz koriili tiizesetek ellen

A héhullamok és a szarazsag miatt megnovekvé tlizveszély erdétizeket, bo-
z6ttlizeket okozhat, amelyek kozvetlentl veszélyeztetik az ingatlanokat, de
kozvetetten is keletkezhet tliz bizonyos mesterséges, gyulékony anyagok
kérnyezetében vagy nem megfeleléen karbantartott elektromos rendszerek
tulmelegedésekor. A tlizek miatt a lakdépliletek teljes egészében megsemmi-
siilhetnek, azonban ez megel6zhet6 kiilonb6zé tlzvédelmi intézkedésekkel:

TlGzallé anyagok hasznalata
A haz kilsé falaira érdemes t(izall6 festéket hasznalni, valamint a t(izall6 cse-
rép is megfelel6 védelmet biztosit a tetére jutd szikrak ellen

Tlzvédelmi szigetelés

A haz szigetelésére is t(izall6 anyagokat kell valasztani, ilyen példaul az as-
vanygyapot vagy kézetgyapot, valamint bizonyos tipusu poliuretan szigetelé-
sek is lassithatjak a tiz terjedését

Tlzvédelmi rendszer kiépitése
Ha az ingatlan olyan teriileten fekszik, amely érintett lehet erd6tlizekben, ak-
kor érdemes megfontolni haz koriili automata 6ntézérendszer telepitését is.

Novényzet karbantartasa

Az ingatlan korl alakitsunk ki egy tobb méter széles zénat, ahol a névényzet
rendszeresen karban van tartva. A bokrokat, fakat mindig metszeni kell, a fe-
lesleges, elszaradt agakat és novényzetet pedig tavolitsuk el.

odled,

ESG

Environmental Social
Governance
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